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Inquérito Nacional de Saude

O Governo assegura 0s recursos necessarios para a realizacdo do Inquérito Nacional de
Saude em 2026 através do Instituto Nacional de Estatistica e do Instituto Nacional de

Saude Doutor Ricardo Jorge.

Assembleia da Republica, 7 de novembro de 2025
Os Deputados,

Paulo Raimundo, Paula Santos, Alfredo Maia

Nota Justificativa

A saude publica em Portugal vive tempos de elevada desvaloriza¢do. A orientacdo das
politicas governativas para a secundarizacdo da prevencéo da doenca e da promocéo da
saude, a mercantilizagdo crescente dos atos em saude, o enfraquecimento de estruturas
publicas essenciais e dos cuidados de saude primarios, deixa 0 pais desguarnecido de

uma politica de saude publica eficaz.



Um bom exemplo disso é a ndo realiza¢ao, ha varios anos, de um Inquérito Nacional de
Saude, instrumento essencial para avaliar o estado de saude da comunidade nacional e
perspetivar orientacBes e prioridades para o futuro. O Ultimo Inquérito Nacional de
Saude foi realizado pelo INE e pelo INSA em 2014 e os seus resultados foram publicados

em 2016.

Nesse sentido, € indispensavel iniciar em 2026 os trabalhos para um novo Inquérito
Nacional de Salde, para o que é necessario que o INE e o INSA disponham dos meios

financeiros e humanos adequados.
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